FICHA TECNICA

Cod.:5179

TotalShape
SHAKE

SABOR
NATURAL

E] DEscricAo

Total shape é a maneira mais gostosa de controlar seu peso. Um
alimento completo e balanceado que pode substituir até 2
refeicdes didrias sem que vocé sinta fome. Delicioso e nutritivo,
possui férmula exclusiva, que fornece nutrientes essenciais para o
corpo. Enriquecido com 23 vitaminas e minerais, sendo também
fonte de proteinas, fibras e adogado com Stévia.

E APRESENTAGAO

Classificagdo: Pé para o preparo de bebida para redugéo de peso
Bor substituicdo parcial da refeigao.
eso Liquido: 400g

A CONSERVAGAO E ADVERTENCIAS

“CONSERVAR AO ABRIGO DA LUZ, CALOR E UMIDADE.”  _
“AD CONSUMIR ESTE ALIMENTO AUMENTAR A INGESTAO
DIARIA DE AGUA." _ -
“ESTE PRODUTO NAO DEVE SER USADO NA GESTACAO,
AMAMENTACAO E POR  LACTANTES, CRIANGCAS,
ADOLESCENTES E IDOSOS, EXCETO SOB INDICAGAO DE
MEDICO OU NUTRICIONISTA.

“ESTE NAO E UM ALIMENTO BAIXO OU REDUZIDO EM VALOR
ENERGETICO” -
“CONSUMIR PREFERENCIALMENTE SOB ORIENTAGAO DE
NUTRICIONISTA OU MEDICO.” -

CADA EMBALAGEM CONTEM 13 PORCOES.

N INGREDIENTES

Extrato de soja, proteina concentrada do soro de leite, soro de leite
em po, proteina de soja isolada, polidextrose, semente de chia,
banana desidratada em p6, clara de ovo desidratada, fosfato de
potdssio monobéasico, coldgeno hidrolisado, inulina, celulose
microcristalina, bisglicinato de magnésio, psyllium em po,
triglicerideos de cadeia média (TCM), bisglicinato ferroso,
carbonato de célcio, bisglicinato de zinco, acido ascérbico, acetato
de DL-alfa-tocoferol, nicotinamida, bisglicinato de cobre,
bisglicinato de manganés, selenometionina, acetato de retinol,
pantotenato de calcio, cloridrato de piridoxina, riboflavina,
cloridrato de tiamina, iodeto de potassio, acido folico, biotina,
colecalciferol, cianocobalamina, espessante goma xantana e
antiunl1ectante diéxido de silicio e edulcorante glicosideos de
steyiol. ,

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE, OVOS E SOJA.
PODE CONTER TRIGO E AVEIA.

CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE

‘) SucEsTA0 DE Uso

Adicione 3 medidas (30g) em 300mL de leite desnatado e agite
por cerca de 15 segundos no liquidificador ou coqueteleira.
Consuma logo ap6s o preparo. Experimente adicionar sucos ou

frutas de sua preferéncia no preparo do Total Shape sabor natural.
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DIETA DE REDUGAO DE PESO

TolalShape

Ml S HAKE

2%vitaminas € minerais
129 de Proteinas
: 5lgde Fibras

Substitui até
duas refeicdes PESOLIQ

da dieta diaria 4009

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgao por embalagem: cerca de 13
Porcao: 30 g (3 scoops)

100 g 30g %VD*

Valor energético (kcal) 330 99 5
Carboidratos (g) 20 6.1 2
Proteinas (g) 40 12 24
Gorduras totais (g) 8.3 3 4
Gorduras saturadas (g) 1 0.3 2
Fibras alimentares (g) 17 5.1 20
Sodio (mg) 223 67 3
Vitamina A (ug) 800 240 30
Vitamina D (pg) 4 1.2 8
Vitamina E (mg) 15 4.5 30
Vitamina C (mg) 40 12 12
Vitamina B1 (mg 1 03 25
Vitamina B2 (mg 15 0.45 38
Vitamina B3 (mg; 15 4.5 30
Vitamina B5 (mg 5 1.5 30
Vitamina B6 (mg 3 0.9 69
Vitamina B7 (1g) 20 6 20
Vitamina B9 (pg) 233 70 18
Vitamina B12 (ug) 15 0.45 19
Calcio (mg) 20 6 1
Cobre (ug) 2,000 600 67
Ferro (mg) 18 54 39
Fosforo (mg) 290 87 12
lodo (Wg) 157 47 31
Magnésio (mg) 290 87 21
Manganés (mg) 2 0.6 20
Potassio (mg) 367 110 3
Selénio (pg) 63 19 32
Zinco (mg) 8 24 22
Nao contém quantidades significativas de agcares totais, aglcares adicionados
e gorduras trans.
*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.
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Informagaes AxLxC Peso Ligq. Peso Bruto
Produto 400g: 18,5 x 10,5 x 10,5cm 400g 480g
b3 X X X
Caixa de embarque
6 unid./ 400g.
307 x 205 x 180 X X

Peso bruto: 2,900g

X X
Céd. de barras: X Cod. NCM:

17899468509800 X 21069030
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